Pflegeanleitung zur Mithahme

Um die Abheilphase zu unterstiitzen und so Dein Tattoo zu einem
optimalen Ergebnis zu verhelfen, solltest Du folgende Schritte beachten.

Nach dem Tatowieren:

«  Wenn Du daheim bist, kannst Du die Folie abmachen und Dein frisches Tattoo mit warmen Wasser
(inkl. pH-hautneutraler Seife) waschen. Bitte keine parfiimierten Duschgels benutzen

¢ Das Tattoo lufttrocknen lassen oder vorsichtig mit einem Zewa abtupfen und anschlie3end diinn mit
Panthenol Salbe oder Heile Heile Tattoocreme eincremen.

Die ersten 3- 7 Tage:

+  Uber Nacht und tagstiber auf der Arbeit sollte das Tattoo wieder mit Frischhaltefolie abgedeckt
werden, um das Anhaften von Fasern oder Staub zu verhindern.

* vorher bitte dinn mit Panthenol Salbe eincremen.

Die folgenden 6 Wochen:

» Das Tattoo sollte taglich abgewaschen werden, dazu empfiehlt sich ph- neutrales Duschgel/
Waschlotion — bitte nicht mit einem Handtuch trocken rubbeln, sondern bestenfalls lufttrocknen
lassen.

¢ Um die Heilung zu unterstitzen und um Entzindungen und Komplikationen vorzubeugen, muss das
Tattoo 2 — 3 mal taglich mit Panthenol Salbe eingecremt werden.

BITTE UNBEDINGT VERMEIDEN!

. Baden (Wanne, Baggersee, Chlor- und Salzwasser) ( 2 Wochen)
. UV Licht (Sonne und Solarium) ( 2 Wochen)

. Die falsche Creme

. Knibbeln und Kratzen

. Reibung von Kleidung

. Schmutz

. Sauna ( 2 Wochen)

. Sport ( 2 Wochen)
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Wir empfehlen folgende Salben:

* Heile Heile Tattoo ( hier erhaltlich)
* Ratiopharm Panthenol Salbe 5%
» Tattoocreme Pegasus

Bitte keine Vaseline oder Bepanthen-Salbe!

Bei Problemen und Ruickfragen jedweder Art meldet
euch bitte im Studio oder bei eurem Tatowierer oder
eurer Tatowiererin
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